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Wouréms geet et beim Liewensmeéttelpunkt?

Liewensméttel:

Liewensmeéttel si net némmen e kulinarescht Erliefnes, mee si sinn een
onentbierleche Produit. Eng Ernierung mat gesonde Liewensméttel dei
am Respekt vun der Natur hiergestallt goufen, garanteieren eis eng
iewenswdert Zukunft an eiser Emwelt.

Méettelpunkt:

D'Nordstad setzt mat désem Projet d' Liewensméttel an de Méttelpunkt vun
enger Demarche, del op dZesummespill vun allen Acteuren um Terrain
ofziilt. E sou ginn de Produzent, de Commercant, de Gastronom, de
Konsument an natierlech och den edukative Volet matenee vernetzt. Dést
Zesummeschaffen erlaabt nel Synergien a garantéiert der Nordstad a
sengen Awunner engbesser Qualitéeit uLiewensméttel duerch d'Stderkung
vun der lokaler Produktioun an duerch eng Ennerstétzung fir all Acteur.

Wat gett gemaach?

D'Nordstad organiseiert Workshoppen an Atelieren bei deenen, zesumme
mat den Acteuren um Terrain, eng Strategie fir d'Regioun entweckelt gétt.

Mat engem Aktiounsplang mat konkrete Mesure solle net némmen
d' Gemenge sech nohalteg opstellen a neil Initiativen entstoen, mee virun

allem sollen all d'Bierger an der Nordstad profiteiere kénne fir sech gesond,

lokal a saisonal kénnen ze ernieren.

Haalt Ar Aen an Queren op a bréngt lech och géren an dése Projet an, bei
deem jidderee soll matgeholl ginn.
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Qu’est-ce que le Liewensmeéttelpunkt ?

Le mot Liewensméttelpunkt signifie « centre de vie » et comprend, en
luxembourgeols, la partie « Liewensméttel », ce qui signifie « denree
alimentaire ».

Liewensmeéttel :

Les denrees alimentaires sont plus que la sensation culinaire gu'ils sont
dans le meilleur des cas, mais ce sont des produits indispensables pour
notre survie. Se nourrir a base d'aliments produits dans le respect de la
nature aide agarantirun avenir quivaut étre vecu dansun environnement
sain.

Méttelpunkt (Centre):

La Nordstad place les denrées alimentaires au centre dune demarche
gui vise ad une collaboration de tous les acteurs du terrain. Que ce soient
les producteurs, les commercants, les gastronomes, les consommateurs
ou le volet educatif, le projet Liewensméttelpunkt leur offrira un reseau
gui menera a de nouvelles synergies et par consequent une amelioration
de la qualite des aliments, leur accessibilitée et un soutien aux acteurs de
la production locale et regionale.

Qu’est-ce qui sera fait?

La Nordstad rassemble les acteurs du terrain dans des ateliers thématiques
et y développe une stratégie pour la région.

Unpland’actionsoutiendralescommunesdase positionnerdemaniere durable
et préevoira la mise en place de mesures permanentes et initiatives au cours
des annees a venir dont tous les citoyens de la Nordstad pourront profiter.

Restez attentifs aux communications autour du projet, participez, et engagez-
vous dans le Liewensméttelpunkt.



MELEEL
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Wa Liwwerkette gestelert sinn, oder laang dréechen oder Fiichtperioden
d'Recolte bedreeén, ass eng lokal a regional Produktioun mat kuerze Weeér
wichteg. WEéllt Dir, datt dése Punkt mei Gewiicht an der Diskussioun an der
Nordstad kritt? Da wielt A.

Monokulturen a verstderkten Asaz vu Pestizide menaceieren d Aartvillfalt. Eng
Liewensméttelproduktioun am Respekt vun der Natur ermeéiglecht eng mei
grouss Aartevillfalt an domat eng Emwelt an dér méi nohalteg ka produzéiert
ginn. Wann lech dése Punkt als Wichteg erschéengt, da wielt B.

Andeemsdeilokalaregional Produktioun an dlokaalt Verschaffe vu Produkter
énnerstétzt a geférdert gétt, profiteiert jidderee vun de kuerze Weeér a vun
de nei geschafen Aarbechtsplazen. Fir lech e wichtege Punkt? Da wielt C.
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Vill vun de Liewensmeéttel, dei an eisem Alldag eng Roll spille sinn industriell
hiergestallt, an doduerch ultra-transformeiert, heich verschafft, mat villen
Inhaltsstoffer, dei bedenklech sinn. Artisanal hiergestallte Liewensméttel
bestinn oft just aus e puer Ingredienten a si besser vertraglech. Wéllt Dir, datt
dése Punkt meéi Gewiicht an der Diskussioun an der Nordstad kritt? Da wielt D.

Et ass net émmer einfach geziilt lokal a regional anzekafen. Wann Dir fannt,
datt d' Nordstad dést sollt vereinfachen, da wielt fir de Punkt E.

Wann Dir gédre méi iwwert den eigentleche Méttelpunkt vun Arem Liewe, de
Liewensméttel, gewuer wéllt ginn an Dir lech geift freeé&, wann d'Nordstad
verstderkt doriwwer geif kommunizeieren, da stémmt fir F.



